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                                               Информационная карта 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

Полное название 

программы 

Программа детского оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием «Планета детства» 
 

Цель программы Создание благоприятных оздоровительно-

образовательных условий для развития творческой, 

социально активной личности, способной успешно 

адаптироваться к меняющимся социальным условиям; 

осуществление комплексного подхода к организации 

летнего отдыха. 

Направление 

деятельности 

Экологическое, физическое, духовное, патриотическое 

развитие детей, средствами игры, познавательную  

деятельность 

Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие 

Программу, ожидаемые результаты и условия реализации, 

приложения. 

Адрес, телефон 619430 Пермский край, Косинский МО, 

с.Коса ул. Ленина д.83 

Место реализации Летний оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием, расположенный в МБУ ДО ДТ с.Коса  

Количество, 

возраст учащихся 

40 учащихся  7 лет 

Сроки проведения, 

количество смен 

С 2 по 27 июня 2025г., 1 смена 
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                                     ПОСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Организация отдыха, оздоровления, занятости детей в летний период – 

одна из приоритетных задач.  

В последние годы вопрос организации летнего отдыха детей приобрёл 

особое значение. Летние каникулы составляют значительную часть 

свободного времени школьников, но далеко не все родители могут 

предоставить своему ребёнку полноценный, правильно организованный 

отдых. Не все семьи имеют возможность обеспечить отдых ребёнка в лагерях 

за пределами нашего региона. В связи с этим всё большую актуальность 

приобретает организация летнего отдыха детей в пределах области, района 

или поселка. 

Также, летние каникулы для учащихся – пора надежд, время игр, 

развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год 

напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья, 

период свободного общения. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. 

е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря. 

Программа деятельности летнего лагеря «Планета Детства» 

ориентирована на создание социально значимой психологической среды, 

дополняющей и корректирующей воспитание ребенка. Программа 

универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния 

здоровья. По продолжительности программа является краткосрочной, 

реализуется в течение одной лагерной смены. 

Актуальность программы «Планета Детства» заложена в следующих ее 

качествах: Социальная полезность - у детей формируются навыки 

содержательного досуга, здорового образа жизни, коммуникативные навыки. 

Содержание образовательной программы лагеря дает ребенку возможность 

социального самоопределения. 

Многообразие направлений деятельности - образовательная программа 

лагеря предлагает весь спектр видов деятельности детского сообщества, как 

индивидуальных, так и коллективных. Каждый воспитанник получает 

возможность неоднократно испытать ситуацию успеха, повысить свою 

самооценку и статус. 

Свободный выбор вида деятельности - профиль деятельности выбирается 
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ребенком самостоятельно, в соответствии с его интересами, природными 

склонностями и способностями. 

           Программа организации летней лагерной смены  призвана всесторонне 

удовлетворять потребности детей и подростков, и направлена на обеспечение их 

полноценного и содержательного отдыха через разнообразные виды деятельности: 

• художественно — эстетическое творчество; 

• декоративно — прикладное творчество; 

• интеллектуальное развитие; 

• физическую культуру и спорт; 

• досуг; 

• социально – психологическую адаптацию; 

• экскурсионную работу. 

 

Лагерь открывается на основании приказа по учреждению и комплектуется из 

обучающихся 1 классов. Зачисление производится на основании заявления 

родителей (законных представителей).  В лагере организуются отряды, строго 

соблюдаются требования санитарно-гигиенических норм и правил, правил техники 

безопасности. 

     Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, 

удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно 

переоценить. Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха вытекают из 

объективных противоречий: 

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное подрастающее 

поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья современных детей; 

- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, заниматься   

саморазвитием, самостоятельным творчеством. 

     Лагерь размещается на базе МБУ ДО «Дом творчества с.Коса».  

 

Цель: Создание благоприятных оздоровительно-образовательных условий для 

развития творческой, социально активной личности, способной успешно 

адаптироваться к меняющимся социальным условиям; осуществление комплексного 

подхода к организации летнего отдыха. 

Задачи:   

1.Способствовать сохранению и укреплению здоровья детей, формированию у них 

устойчивой мотивации к ведению здорового образа жизни путем включения в 

различные физкультурно-оздоровительные и профилактические мероприятия 

смены; 

2.Создать благоприятную психоэмоциональную атмосферу, способствующую 

раскрытию, развитию и реализации интеллектуального, физического, творческого 
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потенциала участников смены через сплочение временного детского коллектива и 

включение в творческие мероприятия смены; 

3.Способствовать адаптации участников смены к социальным условиям через 

формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств личности: 

адекватной самооценки, коммуникативных и организаторских качеств, рефлексии, 

самостоятельности, ответственности и социально полезной деятельности. 

Принципы организации работы лагеря 

Принцип комплексного подхода - использование целого ряда приёмов 

и методик по организации и осуществлению досуговой, 

здоровьесберегающей и профилактической деятельности. 

Принцип активности - подразумевает участие каждого члена группы 

(отряда) в совместной деятельности, активное усвоение обучающимися 

новых социально-нравственных знаний, в том числе и в области здоровья, 

самопознания, и принятие ими ответственности за реализацию этой 

возможности; признание активной роли самого ребёнка в сохранении 

собственного здоровья, умении выстраивать свои отношения с 

окружающими. 

Принцип деятельности - подразумевает создание многоплановой 

деятельности, организацию совместной досуговой деятельности 

воспитанников с педагогами (воспитателями) и сверстниками. 

Принцип коллективности - подразумевает создание группы (отряда) 

высокого уровня развития - коллектива, в котором формируются 

благоприятные условия для становления общечеловеческих ценностных 

ориентаций личности. 

Принцип личностного подхода - согласно этому принципу, следует 

учитывать индивидуально-психологические особенности воспитанников 

лагеря (внимание, развитость тех или иных способностей, сформированность 

навыков общения), то есть выяснять, чем конкретный воспитанник 

отличается от своих сверстников и как в связи с этим следует выстраивать 

воспитательную работу с ним; опора на сильные стороны в личности и 

поведении ребёнка. 

Принцип поощрения - создаётся ситуация успеха для воспитанников, 

участвующих в мероприятиях смены; обязательное поощрение (словесное и 

материальное), любое достижение воспитанника площадки (лагеря) должно 

быть замечено и одобрено, подчёркнута значимость и ценность каждого 

члена отряда. 

Принцип открытости - информирование о деятельности лагеря (в том 
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числе родителей, воспитанников) через сайт «Летнего лагеря».                           

                        

 

                                 Условия  реализации программы 

 

Подготовительный этап: 

• родительские собрания по объединениям с целью мониторинга занятости 

учащихся в летний период»; 

• подбор кадров; 

• разработка документации; 

• комплектование отрядов; 

• подготовка материально-технической базы ОУ; 

 

Организационный этап: 

• формирование и сплочение отрядов; 

• подготовка к совместной деятельности.  

 

Основной этап: 

• реализация основных положений программы; 

вовлечение детей в различные виды коллективно- творческих дел: совместная 

деятельность организаторов проекта и детей: дети реализуют свои творческие 

способности, помогают в проведении мероприятий;  

• укрепление здоровья. 

Заключительный этап: 

• педагогический анализ результатов летнего отдыха; 

• анкетирование детей, родителей; 

• сбор информации.  

 

                                       Формы реализации программы 

Реализация цели и задач лагеря с дневным пребыванием детей осуществляется по 

программе «Планета детства». Программа рассчитана на учащихся начальных 

классов 1 классов, количество детей в отряде от 15 до 20. Программа включает в 

себя конкурсы, фестивальную часть, церемонии открытия и закрытия, различные 

экскурсии, заочные путешествия, мастер-классы, веселые эстафеты.  

 

На время смены Дом творчества превращается в страну игр и творчества. Дети в 

отряде – представители делегаций. Каждая делегация представляет свой 

вымышленный город страны. В первый день для представления делегации детям 

необходимо придумать название отрядов,  девиз и представление отряда. 
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Каждая отряд будет иметь свой отличительный атрибут (банты, галстуки, повязки, 

ленты, разноцветные платки и др.), девиз, речевку, эмблему.  

В течение смены проходят мастер-классы, соревнования, конкурсы, 

викторины. Работа построена в тесном контакте местным социумом( музей, 

библиотека, ДК и др). 

Работа поставлена так, что ребята сами готовят танцы, песни, осуществляют обмен 

информацией, занимаются подготовкой общих творческих дел. Каждое утро 

отряды получают творческое задание, для выполнения которого отводится 

определенный срок. В ходе реализации программы каждый отряд готовит: 

спектакль, представление, выставку творческих работ.  

Во время проведения лагерной смены педагоги создают атмосферу творчества, 

содружества, личностного успеха. 

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде 

модулей: 

1. Организационный модуль. Формы работы: 

• планирование; 

• подготовка к лагерной смене; 

• оформление лагеря; 

• подготовка материальной базы; 

• определение обязанностей; 

• подготовка к сдаче приемной комиссии; 

• организация питания.  

 

2. Оздоровительный модуль. Формы работы: 

• инструктаж по ТБ; 

• утренняя зарядка; 

• встречи с медицинским работником; 

• влажная уборка, проветривание; 

• организация питания воспитанников; 

• спортивные праздники; 

• экскурсии; 

• подвижные игры. 

 

3. Творческий модуль. Формы работы: 

• коллективно-творческая деятельность; 

• участие в районных мероприятиях; 

• участие в общелагерных мероприятиях; 

• экскурсии;  
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• конкурсы; 

• викторины. 

                                    Прогнозируемые результаты 

Программа летнего оздоровительного лагеря основана на 

требованиях Федерального государственного образовательного стандарта, в 

котором сформулирована основная цель нравственного развития и воспитания 

личности школьника и заключается в становлении личностных 

характеристик ребенка, а именно: 

умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий 

пользоваться информационными источниками; 

владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах регионального и 

международных уровней; 

обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать 

собеседника, высказывать свое мнение); 

любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности; 

любящий свой край и свою Родину; 

уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

школой; 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать 

свое мнение; 

выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих. 

                         

                                    Основания для разработки программы: 

-Закон РФ от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального  общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ «Об 

утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта 

начального общего образования»  от 06.10.2009 № 373; 

- Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения  

в ОУ (утверждены 29.12.2012г.); 

-Распоряжением правительства РФ от 24.04.2015 № 729-р «План мероприятий на 

2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного образования 

детей»; 
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-Приказом Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» 

-Устав  МБУ ДО ДТ с. Коса. 

 

                                  Педагогические ресурсы лагеря 

1. Начальник лагеря: разрабатывает программу лагеря, готовит её методическое 

сопровождение; набор детей, питание детей, связь образовательными учреждениями 

района, отвечает за жизнь и здоровье детей. 

2. Воспитатель лагеря: руководит образовательной деятельностью детей, создает 

условия для реализации творческих возможностей детей и проводит игровые 

программы с детьми. 

 

                      Материальные ресурсы лагеря 

Реализация программы «Планета детства» может проходить в учебных 

классах. Для реализации программы необходимо, чтобы в классах имелось 

оборудование: 

• Кабинеты; 

• Комната гигиены; 

• Аудиоматериалы и видеотехника;  

• Материалы для оформления и творчества детей; 

• Наличие канцелярских принадлежностей; 

• Призы и награды для стимулирования; 

• Настольные игры (шашки,  шахматы, домино и т.д.); 

• Спортивный инвентарь (мячи, скакалки, гимнастический мяч, бадминтон). 

Обязательным условием реализации программы является своевременное 

комплектование лагеря досуга и отдыха, подготовка дидактических и наглядных 

материалов. 

 

                             Режим работы лагеря 

Лагерь досуга и отдыха работает c 02/06/2025г. по 27 /06/2025г. с 8.30 до 14.30 

часов, с организацией 2-разового питания. 

Режим дня предусматривает максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе, проведение оздоровительных, спортивных, культурных мероприятий, 

организацию экскурсий, походов, игр. 
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                           Методическое обеспечение программы 

 

-Познавательные беседы – проводятся с целью ознакомления детей с новым 

материалом. 

-Словесные, настольно-печатные игры – организуются с целью закрепления и как 

форма проведения занятия (ознакомление с окружающим, продуктивные виды 

деятельности). 

-Подвижные игры – проводятся для смены деятельности на занятиях, может и 

проводится и в конце занятия. 

-Целевые прогулки, экскурсии – проводятся с целью ознакомления с окружающим. 

-Вопросы проблемного и исследовательского характера – используются для 

развития мышления, умения рассуждать, высказывать свои мысли, делать выводы, 

вести наблюдения. 

-Викторины – проводятся с целью закрепления пройденного материала. 

-Разработана и собрана нормативно – правовая документация, 

регламентирующая деятельность лагеря. 

-Разработаны должностные инструкции и инструкции по ТБ, ППБ, правилам 

безопасности проведения массовых мероприятий, проведения экскурсий, 

организации выхода и транспортировки детей и т.д. 

-Разработано программное и дидактическое обеспечение работы творческих 

мастерских. 

-Разработана документация по работе лагеря: график работы персонала, акт 

о приемке лагеря, режим дня, договора с родителями. 

-Подготовлены журналы инструктажей, журнал посещаемости детьми лагеря. 

-Разработаны планы лагерной смены. 

-Разработано оформление лагеря и отрядных мест. 

-Разработаны системы отслеживания результатов и подведения итогов. 
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                                                              Режим дня 

 

8.30-9.00 Сбор детей. Зарядка 

Музыка звучит: пора, пора!  

С добрым утром, детвора,  

И тотчас же по порядку  

Всем ребятам на зарядку! 

 

9.00-9.15 Линейка (Построение) 

На линейку быстро стройся! 

9.15-9.45 Завтрак 

Всем за стол! Узнать пора,  

Чем богаты повара! 

 

10.00-12.00    Отрядные, лагерные дела 

Кто куда: кто в поход, 

Кто в цветник, на огород!  

Загорай и закаляйся,  

И в бассейне искупайся. 

 

12.00-13.00     Занятия по интересам 

Не грустят в семействе нашем,  

Мы поем, рисуем, пляшем,  

Мастерим, умеем шить,  

Все занятия хороши! 

Раз пришел веселый час,  

Здесь играют все у нас! 

 

13.00-13.30      Обед 

Но у всех, смешливых даже,  

За столом серьезный вид.  

За обедом виден сразу аппетит. 

13.45-14.30  Коммуникативные , подвижные  игры на свежем воздухе .  

14.30   Уход домой. 

А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!"  

Завтра снова мы придем 
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ПЛАН-СЕТКА 

 

Дата  Название мероприятия 

02.06.2025 «Открытие смены» 
• Общелагерный   сбор 

«Мы Вам рады!» 

• Огонек «Давайте познакомимся!» 
• Минутка здоровья 

«Мой рост и мой вес», 

• Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце!» 

• Игровое представление, посвященное 

Международному Дню защиты детей 

«Праздник детства». 

03.06.2025 День друзей 
• Минутка 

безопасности: «Режим дня. Правила безопасного 

поведения в лагере». 

• День самоуправления (выбор актива) 

• Конкурс на лучшее оформление отряда 

«Наша визитная карточка». 

• Старт спартакиады лагеря «Солнце, 

воздух, спорт, игра - 
наши лучшие друзья». 

Просмотр мультфильма «Самый большой друг». 

04.06.2025 День братьев наших меньших 
• Минутка здоровья 

«Мой четвероногий друг». 
• Конкурс рисунков 

«Братья наши меньшие». 

• Просмотр мультфильма  «На лесной тропе», 

«Человек собаке друг» 

05.06.2025 День ЗОЖ 
• Беседы «Вредным привычкам – мы говорим нет!» 
• Спортивный праздник 

«Мы за здоровый образ жизни!» 

• Профилактическое мероприятия 

«Дорожный знак и светофор – наши лучшие друзья» 

Просмотр мультфильмов «Азбука здровья» 

06.06.2025 День творчества 
• Минутка здоровья 

«Правила личной гигиены». 

• Развлекательное мероприятие 

«Путешествие по Лукоморью», 

посвященного Дню рождения А. С. Пушкина. 

• Мастер – класс по изготовлению 

воздушных змеев. 
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Игры на свежем воздухе «Веселые забавы» 

09.06.2025 День литературы 
• Минутка здоровья 

«Берегите глаза». 
• В гостях у 

«Библиотеки». 

Знакомство с профессией 

библиотекарь. 
• Просмотр 

художественного фильма. 
• Конкурс чтецов 

«Дорогою добра». 

Конкурс рисунков на асфальте «Как прекрасен этот мир!» 

10.06.2025 День безопасности 
• Минутка безопасности: "Пусть знает каждый гражданин 

знакомый номер 01" 

• В гостях у «Пожарной части»: экскурсия. Знакомство с 

профессией 

«Пожарный». 

Профилактическая беседа по пожарной безопасности. 

Показ специализированной техники. 
Веселые старты 

«Полоса препятствий» 

Просмотр мультфильмов 

11.06.2025 День спорта 
• Минутка здоровья 

«Вредным привычкам - мы говорим нет!» 
• Дружеская встреча 

«Король - самая важная фигура», игровое 

занятие по 

легоконструированию 
• Спортивно- 

познавательное 

мероприятие «Эстафета выживания». 

Просмотр мультфильмов 

16.06.2025 День истории 
• Минутка безопасности 

«Опасные соседи, беседа о клещах». 

• Патриотическое мероприятие «Я в России рожден!». 

• Просмотр мультфильмов 

• Конкурс рисунков на асфальте «Я 

люблю тебя, Россия» 

17.06.2025 День познаний 
• Минутка безопасности 

«Чтобы не было беды 

— будь осторожен у воды». 
• «День Рождение 

воздушного шарика», поздравление летних именинников. 
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Конкурс асфальтовой живописи «Я рисую на асфальте 

18.06.2025 День веселых испытаний 
• Минута безопасности 

«Правила безопасности на дорогах». 

• Командная игра по станциям 

«Загадка Шерлока Холмса» 

Игры на свежем воздухе. 

19.06.2025 День Сказки 
• Минутка здоровья 
«Закаливание» 
• Познавательная 

программа «Дорога безопасности» . 
• Мастер – класс 

«Веселая закладка» 
• Театрализованное представление, 

подготовленное детьми 

«Я в гости к Пушкину спешу!» 

Просмотр сказок 

20.06.2025 День интеллекта 
• Минутка безопасности "Дверь незнакомцам не открывай, 

словам и 

подаркам не доверяй!" 

• Информационная беседа «Что такое Телефон доверия». 

Просмотр мультфильмов 

23.06.2025 День памяти и скорби 
• Тематический час нравственного 

воспитания «Тот самый первый день войны...» 

• Акция «Мы, дети, против войны на 

планете!» Возложение цветов к Мемориалу 

памяти «Слава Героям». 

Игры на свежем воздухе. 

24.06.2025 День музыки 
• Музыкальный час 
«Разучиваем песни наших бабушек». 

• Конкурс «Угадай мелодию» 

• Тематическая 

дискотека «Энергия – Жизнь – Танец». 

25.06.2025 День «Веселых стартов» 
• Минутка здоровья 

«Спорт-это жизнь…» 

• Викторина «Русские народные игры» 

• Спортивно – развлекательное 

мероприятие 

«Туристская тропа» 

• Игры на свежем воздухе «Третий лишний», «Змейка», 

«Зингера» 

26.06.2025 День Кроссвордов, ребусов, загадок 
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• Викторина «Приметы лета». 
• Конкурс 

интеллектуальной игры 

«Умники и умницы» 
• Игры на свежем 

воздухе. «Классики», 

«Вышибало» 

27.06.2025 День здоровья День расставаний 
• Профилактическая беседа «Здоровье в твоих руках». 
• Спортивно – развлекательное мероприятие «Айболит» 
• В гостях у «Скорой медицинской помощи». 

Знакомство с профессиями «Врач», «Медицинская сестра». 

Приобщение к здоровому образу жизни. Просмотр 

специализированной техники. 

• Просмотр мультфильмов 

Развлекательная программа «До новых 

встреч!» 
• «Почта пожеланий» 
Праздничный концерт, посвященный закрытию лагерной 
смены. 
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                                                                                                                Приложение №1 

Речевки: 

  

Спортивная речевка (из журнала 

«Вожатый») 

- Мы идем на стадион. 

- Отряд наш будет чемпион. 

- Мускулы сильные (говорят мальчики). 

- А сами мы красивые (говорят девочки). 

- Кто задору, солнцу рад? 

- Эй, спортсмены, стройтесь в ряд! 

- А команда есть? 

- Есть! 

- Капитаны здесь? 

- Здесь! 

- Выходи скорей на поле Поддержать отряд и честь! 

 

В столовую 

- Раз, два, 

- Мы не ели, 

- Три, четыре, 

- Есть хотим! 

- Открывайте шире двери, А то повара съедим. Поварятами закусим, 

Поварешками запьем. Ложки, вилки поломаем, А столовую запрем, 

Нас кормите, повара, Прокричим мы вам «ура»! 

Собирайся, детвора! На обед нам всем пора. 

Там оладьи с пылу, с жару, Суп, котлетки здесь на пару! Бери ложку, бери хлеб 

И садись-ка за обед! 

 До чего блюда вкусны! И съедим их быстро мы. 

 

Что голодный хор поет, Когда повар есть зовет? 

- Дети, дети! 

- Да, да, да! 

- Есть хотите? 

- Да-а! Да-а! Да-а! 

Нам еда полезна будет, Силы новые разбудит. 

 

 

На зарядку! (журнал «Вожатый») 
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- На зарядку выходи! 

- На зарядку всех буди. 

- Все ребята говорят: 

- Физзарядка – друг ребят! 

- Физкультурничек – ребенок, 

- Набирайся-ка силенок! 

- Физзарядка по утрам 

Не во вред – на пользу нам. Левая, правая, бегая, плавая. Вырастем смелыми, 

На солнце загорелыми. 

 

Патриотическая 

- Печатая шаг. 

- Сильные руки, 

- Гордые плечи, 

- Солнце в ладонях, 

- Солнце в глазах. 

- Слышишь, товарищ, 

- Пульс планеты? 

-Ребята шагают 

- Руки – к штурвалу, 

- Помыслы – к солнцу, 

  

Нам высота – не помеха! 

Сегодня мечтаем, а завтра дерзаем 

– Ребята Нового века! 
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                                                                                                                Приложение №2 

Названия, девизы детских отрядов 

 

Отряд «Морячки» 

Девиз: 

Друг за друга мы горой, 

Таков обычай наш морской. 

  

Отряд «Паровозик» 

 Девиз: 

Катись, катись, но не споткнись! или Всех возьмет с собой 

Паровозик озорной. 

  

Отряд «Неунывайка»  

Девиз: 

Убедитесь вы не раз – 

«Неунывайка» – это класс. 

 

 Отряд: «Веселые гномы» 

Девиз: 

«Гномом» стал, так не пищи – Легкой жизни не ищи. 

 

Отряд «Черный кот» 

Девиз: 

Вперед, коты! Трубой хвосты, 

Не смейте обращаться К нам на «ты». 

 

Отряд «Мумий тролль» 

Девиз: 

Хоть ты лопни, хоть ты тресни, 

«Мумий тролль» – на первом месте. 

 

Отряд: «Бабки Ежки» 

Девиз: 

Если долго мучиться, Что-нибудь получится. Оглянись скорей вокруг, 

Нет ли дел для наших рук? 
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                                                                                                               Приложение №3 

 

Понятийный аппарат программы 

 

Детский оздоровительный лагерь (ДОЛ) — внешкольное воспитательное 

учреждение, создаваемое с целью оздоровления детей, организации их активного 

отдыха, удовлетворения интересов и духовных потребностей. 

 

Детство — этап развития человека, предшествующий взрослению; 

характеризуется интенсивным ростом организма и формированием высших 

психических функций. 

 
Деятельность — способ существования и развития человека, всесторонний 

процесс преобразования им окружающей природной и социальной реальности (в 
том числе и его самого) в соответствии с его потребностями, целями и задатками. 

 

Диагностика педагогическая — процедура выявления уровня 

готовности к какому-либо виду деятельности. Основывается на системе 

тестов, письменных работ, устных вопросов и других методов, позволяющих 

получить картину состояния чьих-либо знаний и умений, уровня 

воспитанности. 

 

Духовно-нравственное воспитание - один из аспектов воспитания, 

направленный на усвоение подрастающими поколениями и претворение в 

практическое действие и поведение высших духовных ценностей 

(индивидуально-личностные (жизнь человека, права ребёнка, честь, 

достоинство); семейные (отчий дом, родители, семейный лад, родословная 

семьи, её традиции); национальные (образ жизни, поведения, общения; 

Родина, святыни страны, национальная геральдика, родной язык, родная 

земля, народная культура, единство нации); общечеловеческие (биосфера 

как среда обитания человека, экологическая культура, мировая наука и 

культура, мир на Земле и так далее). 

 

Здоровый образ жизни – образ жизни человека, направленный на 

укрепление здоровья. 

Принятие профилактических мер, с целью устранения причин и последствий 

болезней. 

 

Игра — воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно 

организуемая в коллективе детей с целью отдыха, развлечения, обучения, 

воспитания. 
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Коллектив — высокоорганизованная группа, объединенная 

общественно значимыми целями, совместной деятельностью по их 

достижению, общими ценностями и нормами 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность – это целостная система 

воспитательно- оздоровительных, коррекционных и профилактических 

мероприятий, которые осуществляются в процессе взаимодействия ребенка 

и педагога, ребенка и родителей, ребенка и медицинского работника. 

 

Творческая деятельность – это самодеятельность, охватывающая 

изменение действительности и самореализацию личности в процессе 

создания материальных и духовных ценностей, расширяющая пределы 

человеческих возможностей. 

 

Эстетическое воспитание – процесс формирования и развития 

эстетического эмоционально-чувственного и ценностного сознания 

личности и соответствующий ему деятельности под влиянием искусства и 

многообразных эстетических объектов, и явлений реальности 

 

 

 

 

 

 


